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Neoneli

Corsi di zumba e ginnastica, iscrizioni al via

NEONELI Ginnastica dolce, zumba e aerobica: è questa l'offerta che il Comune propone
alla popolazione. A breve inizieranno i corsi rivolti a giovani ed anziani. Per quel che

riguarda zumba ed aerobica è aperto alle persone tra i 13 e i 59 anni. Durerà sei mesi e
prevede una quota di 20 euro mensili. Possono partecipare al corso di ginnastica dolce le
persone che hanno superato i 60 anni (con una quota di 15 euro) o anche di età inferiore

versando 20 euro. Domande entro lunedì 11. ( a. o. )
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